Orient&$anas kluba ,Kapa” L 40N
rudens seridls iesdcéjiem un i@u
lietpratéjiem ,ieSAC -2024" i

Adazu un Garkalnes novados N 7
NOLIKUMS 4~/
Organize: IK “Mara-9”,

Atbalsta: OK , Kapa”, Adazu BJSS, Latvijas OrientéSanas federacija

Starts no 16.30-19.00 , oktobri no 16.30- 18.00

AtziméSanas ar Sportident , bezkontakta SIAC

1.karta 21.08. Zibeni 57.11546, 24.29272
2 .karta 28.08. Kalngale-Langa 57.07097, 24.14905
3 karta 04.09. Carnikava/Laivu iela. 57.14993, 24.261
AdaZu novada kauss

4 karta 11.09. Kadaga 57.08884, 24.34806
5.karta 18.09 MeZgarciems 57.10175, 24.24003
6.karta 25.09 Diunezers 57.12953, 24.34079
7 karta 02.10 Garkalne A 57.0597, 24.41528
8.karta 09.10 Garkalnes R 57.05948, 24.4141
9.karta 16.10 Ummis D 57.14767, 24.33167

20.10 Apbalvosana. ,, Kapas Kausos”

Grupas: S8*, V8*S10*,V10*, S12, V12, S14, V14, SB, VA  SA, VA, S50, V50, S60, V60

Distances un to garums Apraksts

1.dist. marketa 1-2km loti viegla —marketa
2.dist. vairak par 2km Viegla

3.dist. vairak par 3km Vidgji viegla

4.dist. apm&ram 4 km Vidgji griita

5.dist. apméram 6 -7km Vidgji gara/griita

Dalibas maksa:

Berni SV10 1.00 Eur

Jauniesi 2.00 Eur

Pensionari 3.00 Eur

Kapas biedri 5.00 Eur

Pieaugusie 6.00 Eur

Bez maksas: OK “Kapa”jauniesi, Adazu BJSS orientieristi, novada skolu orientgsanas
pulcina dalibnieki,

Kompasa ire 1 EUR, SI kartes ire 1 EUR

ApbalvoSana un vértésana.

Kopvertgjumu veido 7 labako kartu punktu summa viena grupa. Distances var maintit.
Punktus aprekina dalibnieka laiku attiecinot pret distances uzvarétaja laiku un reizinot ar
koeficientu, kas atkarigs no distances (1.distance -600, 2.distance-700, 3.distance-800,
4.distance-900, 5.distance-1000)

Bérni — iesacgji distance var doties kopa ar vecakiem.

Kopvertgjuma 1.-3. vietu ieguvejiem balvas, jaunieSu grupas medalas, parsteiguma balvas.
Atbildiga par sacensibam Tamara Kosmaceva 29104320, tamara@kapa.lv,

par distancém Ainars Lupikis 28923343, rezultati Karlis Osis.

Jaunaka informacija, rezultati www.kapa.lv



mailto:tamara@kapa.lv
http://www.kapa.lv/

